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Рабочая программа составлена с учётом возможного дистанционного обучения в условиях новой коронавирусной инфекции. 

 

Планируемые результаты 

 

В ходе реализации программы обучающиеся, опосредованно знакомясь с правилами поведения на дороге, изучая «Азбуку дорожных 

знаков», принимая участие в конкурсных и игровых мероприятиях: 

− закрепляют знания о правилах поведения на дорогах; 

− учатся быть на дороге более спокойными, внимательными и рассудительными; 

− могут оказать первую медицинскую помощь пострадавшему; 

− узнают основные цвета светофора; 

− узнают виды дорожных знаков, их назначения. 

 

На занятиях-практикумах обучающиеся: 

− получают навыки езды на велосипеде, изучают это транспортное средство; 

− знают о правилах езды на велосипеде. 

Должны знать: 

− наиболее безопасный путь из школы домой; 

− правила перехода дороги; 

− правила перехода дороги при высадке из транспортного средства; 

− правила безопасного поведения на улицах и дорогах, в транспорте; 

− где можно и где нельзя играть на улице; 

− сигналы светофора; 

− основные дорожные знаки и дорожную разметку; 

− правила движения для велосипедистов; 

− приемы безопасного падения; 

− состав и назначение аптечки; 

− правила оказания первой помощи пострадавшим в ДТП; 

− правила транспортировки пострадавших. 

Должны уметь: 

− выбирать наиболее безопасный путь в школу и домой; 

− правильно переходить дорогу и перекресток; 

− различать сигналы светофора и регулировщика; 



− правильно переходить дорогу при высадке из транспортного средства;  

− безопасно вести себя в транспорте; 

− уметь принимать безопасную позу при аварийной ситуации; 

− распознавать дорожные знаки;  

оказывать первую доврачебную помощь пострадавшим в ДТП. 

 

Содержание программы курса «Перекрёсток» 

3 класс (34 часа) 

 

1. Дорожная «Азбука» – раздел, в котором обучающиеся знакомятся с правилами для всех участников дорожного движения, дорожными 

знаками, узнают о службе ГАИ (ГИБДД) и о работе регулировщика. 

2. «Мой друг – велосипед» – раздел, в котором обучающиеся знакомятся с транспортным средством – велосипедом, учатся правилам езды на 

велосипеде. 

3. «Безопасность и правила безопасности на дороге» – раздел, где обучающимися рассматриваются вопросы профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма. 

4. «Оказание первой медицинской помощи» – раздел, где ребята рассматривают виды чрезвычайных ситуаций, возможных на проезжей 

части; травмы, способы оказания первой медицинской помощи. 

5. Воспитательная работа – раздел, представляющий игровые формы воспитательной работы для участников ТО, их публичные 

выступления на профилактических мероприятиях и конкурсах по профилактике ДДТТ. 

 

Приоритетные формы реализации программы: 

− ролевая игра; 

− устный журнал; 

− эстафета; 

− викторина; 

− этапная игра; 

− конкурс детского рисунка «Осторожно дорога!» 

 

 

 



Тематический план 

 

№ Наименование разделов Кол-во часов 

Всего  Теор. Практ. 

1 Введение  1ч 1ч  

2 Дорожная азбука 10ч 5ч 5ч 

3 Мой друг - велосипед 3ч 1ч 2ч 

4 Безопасность и правила безопасности на дороге 8ч 4ч 4ч 

5 Оказание первой медицинской помощи 6ч 2ч 4ч 

6 Воспитательная работа 6ч 2ч 4ч 

                                                    Итого 34ч 15ч 19ч 

 

 

 

 

Приложение  

 

Календарно-тематический план 

№ п/п Тема занятия Кол-

во 

часов 

Дата Форма организации Основные 

виды 

деятельнос

ти 

план факт 

1 Вводное занятие: инструктаж по технике безопаснос ти, 

правилам дорожного движения 

1 6.09  коллективная 

 

беседа 

2 Основные правила поведения на улице, дороге. 1 13.09  познавательная 

 

Просмотр 

видеофиль

ма 

3 Три главных правила пешехода 1 20.09  коллективная беседа 



 

4 Мы идем по тротуару 1 27.09  игровая игра 

5 Дорожная разметка и дорожные знаки 1 4.10  коллективная 

Познавательная 

беседа 

6 Перекрестки и их виды. 1 18.10  коллективная  

7 Сигналы, подаваемые водителями транспортных средств 1 25.10  Коллективная 

Познавательная 

беседа 

8 Правила перехода проезжей части дороги. 1 1.11  Коллективная 

Познавательная 

беседа 

9 Виды транспортных средств. 1 8.11  игровая игра 

10 Правила поведения на остановке и в транспорте 1 15.11  Досуговое общение викторина 

11 Общие требования к водителям велосипедистов 1 29.11  Познавательная беседа 

12 Велосипед и дорожное движение 1 6.12  Познавательная беседа 

13 Правила езды на велосипеде 1 13.12  Познавательная беседа 

14 Причины дорожных аварий 1 20.12  игровая игра 

15 Детский дорожно-транспортный травматизм 1 27.12  Коллективная 

Познавательная 

беседа 

16 Правила безопаснос ти при езде на личном или 

общественном транспорте. 

1 10.01  Коллективная 

Познавательная 

беседа 

17 Общественный транспорт. Посадка, высадка пассажиров 1 17.01  Коллективная 

Познавательная 

беседа 

18 Безопасный маршру т к другу, в магазин, на спортивную 

площадку 

1 24.01  игровая игра 



19 Стоящий транспорт - угроза безопасност и человека. 1 31.01  Коллективная 

Познавательная 

беседа 

20 Игры и соревновани я по правилам безопасного поведе ния 

на улицах и дорогах 

1 7.02  Коллективная 

Познавательная 

беседа 

21 Соблюдение ПДД залог безопасности пешеходов, 

пассажиров 

1 14.02  Спортивно-

оздоровительная 

эстафета 

22 Чрезвычайные ситуации на дороге 1 28.02  Досуговое общение викторина 

23 Поведение при аварийной ситуации 1 6.03  Коллективная 

Познавательная 

беседа 

24 Остановка кровотечения. Наложение давящей повязки и 

жгута-закрутки. 

1 13.03  Коллективная 

Познавательная 

беседа 

25 Наложение косыночной, круговой и пращевидной повязок 1 20.03  игровая игра 

26 Оказание помощи при вывихах, пере-ломах верхних и 

нижних конечностей. 

1 27.03  игровая игра 

27 Пешая прогулка к оживленной дороге, наблюдение за 

движением и соблюдением ПДД. 

1 3.04  игровая игра 

28 Профилактические беседы по соблюде-нию ПДД во время 

каникул 

1 17.04  Познавательная Экскурсия 

29 Игра «Знаешь ли ты правила дорожного движения?» 1 24.04  Коллективная 

 

беседа 

30 Конкурс загадок, стихов «Знаки на дорогах нам в пути 

помогут» 

1 1.05  игровая игра 

31 Подготовка к тестированию 1 8.05  Досуговое общение конкурс 

32 Тест по ПДД 1 15.05  Досуговое общение конкурс 



33  Игры на свежем воздухе 1 22.05  Досуговое общение  

34 Заключительный урок. Игры на свежем воздухе. 1 29.05  Досуговое общение  

 
 
 


